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Fundusze Europejskie Dofinansowane przez X
dla Wielkopolski Unie Europejska

Regulamin organizacyjny projektu pt.
»Realizacja $wiadczen w ramach projektu pt. Silni Ludzie — Silny Region
— Lepsza Wielkopolska!!!”

1. Postanowienia ogolne

Regulamin Organizacyjny projektu pt. ,,Realizacja §wiadczen w ramach projektu pt. Silni Ludzie

— Silny Region — Lepsza Wielkopolskal!!!”, zwany w dalszej czgsci ,,Regulaminem” okresla

szczegdtowa organizacje, zadania oraz zakres dziatania projektu, zwanego w dalszej czgsci

,Projektem”.

Projekt wspotfinansowany jest z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Funduszy

Europejskich dla Wielkopolski na lata 2021-2027. O$ priorytetowa 6 ,,Fundusze europejskie dla

Wielkopolski o silniejszym wymiarze spotecznym (EFS+)”, Dzialanie 6.16 ,,Integracja spoleczna

i aktywizacja spoteczna.

Uzyte w niniejszym regulaminie okreslenia oznaczaja:

a) Kandydat/Kandydatka — osoba fizyczna, ktora zlozyta dokumenty rekrutacyjne wymagane na
etapie rekrutacji, wskazane w niniejszym Regulaminie.

b) Uczestnik/Uczestniczka — Kandydat/Kandydatka zakwalifikowana do udziatu w Projekcie
zgodnie z zasadami okre§lonymi w Regulaminie, ktora spemita kryteria kwalifikowalnosci
uprawniajace do udzialu w Projekcie i podpisata umoweg uczestnictwa w projekcie.

¢) Organizator — Wielkopolskie Samorzadowe Centrum Ksztalcenia Zawodowego i
Ustawicznego nr 2 w Poznaniu, z siedzibg w Poznaniu, przy ul. Mostowej 6, 61-854 Poznan
lub Fundacja Medycyna i Sztuka, z siedzibg w Poznaniu przy ul. Mostowa 6, 61-854 Poznan

d) Koordynatora Projektu — osoba zarzadzajaca Projektem.

e) Wykonawca — podmiot wyloniony z zastosowaniem przepisow Ustawy z dnia 11 wrze$nia
2019 Prawo zamoéwien publicznych, Iub podmiot wyloniony z zastosowaniem
konkurencyjnego trybu wyboru wykonawcow opisanym w Wytycznych w zakresie
kwalifikowalno$ci wydatkow na lata 2021-2027

f) Strona internetowa — strona internetowa Projektu: silniludzie.eu

2. Zalozenia Projektu
Planowany termin realizacji Projektu to okres od 1 pazdziernika 2024 roku do 31 grudnia 2028
roku

Celem nadrzgdnym Projektu jest poprawa sytuacji spotecznej 2730 Uczestnikow Projektu
(1365K/1365M), spetiajacych kryteria kwalifikacji do Grupy docelowej (Mtodziezy i Dzieci oraz
0so6b z ich najblizszego otoczenia, a takze Senioréw) zamieszkujacej obszary strategicznej
interwencji z terenu wojewodztwa wielkopolskiego w terminie do dnia 31.12.2028 poprzez
realizacj¢ wsparcia obejmujacego dziatania spoleczne, edukacyjne oraz poprawe kompetencji w
zakresie spedzania czasu wolnego i rekreacji oraz uczestnictwa w kulturze.:

W ramach Projektu planowane jest udzielenie wsparcia dla nastepujacych grup uczestnikow:

a. Seniordw, tj. osob od 60 roku zycia — 700 uczestnikow

b. Mitodziezy i dzieci, tj. 0s6b w wieku 7-18 rok zycia — 1600 uczestnikow

c. Rodzicow lub opiekundéw prawnych oséb w wieku 7-18 rok zycia — 1600 uczestnikow
Uczestnikowi zakwalifikowanemu do grupy Senior przystuguje nastepujacy zakres wsparcia:

a. Indywidualny Plan Dzialania — spotkanie z psychologiem lub terapeutg zajeciowym

b. Uczestnictwo w aktywnosciach o charakterze spotecznym

c. Uczestnictwo w aktywnosciach o charakterze edukacyjnym

d. Uczestnictwo w aktywnosciach poprawiajacych kompetencje z zakresu spgdzania

czasu wolnego
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5. Uczestnikowi zakwalifikowanemu do Grupy Mfodziez i dzieci przystuguje nastepujacy zakres
wsparcia:
a. Indywidualny Plan Dzialania — spotkanie z psychologiem lub terapeutg zajeciowym
b. Uczestnictwo w aktywnosciach o charakterze spotecznym
c. Uczestnictwo w aktywnosciach o charakterze edukacyjnym
d. Uczestnictwo w aktywnos$ciach poprawiajacych kompetencje z zakresu spedzania
czasu wolnego
6. Uczestnikowi Zakwalifikowany do grupy Osoby z najblizszego otoczenia miodziezy i dzieci
przystuguje nastepujacy zakres wsparcia:
a. Uczestnictwo w aktywnosciach o charakterze spoteczno-edukacyjnym
b. Uczestnictwo w aktywnos$ciach poprawiajacych kompetencje z zakresu spedzania
czasu wolnego
7. Wszystkie dziatania w ramach Projektu zwigzane z jego realizacja (w tym z rekrutacjg i
uczestnictwem w Projekcie) prowadzone sa zgodnie z zasadami rownosci szans i niedyskryminacji,
w tym dostepnosci dla osob z niepetnosprawno$ciami oraz rownoscig szans kobiet i mezczyzn

3. Warunki Uczestnictwa
1. Uczestnikiem/Uczestniczka Projektu moze zosta¢ by¢ osoba, spetniajaca tacznie nastepujace
warunki:
a. Zamieszkuje wojewodztwo wielkopolskie na obszarach strategicznej interwencji;
b. Spehia jeden z ponizszych warunkow:
i. Jest w wieku powyzej 60 roku zycia;
ii. Jest w wieku 7-18 roku zycia;
iii. Jestrodzicem lub opiekunem prawnym uczestnika projektu zakwalifikowanego
do udziatu w projekcie, ktory jest w wieku 7-18 roku zycia
c. wyrazi che¢ poprzez ztozenie formularza rekrutacyjnego oraz podpisze druk $wiadome;j
zgody na udzial w projekcie, oraz;
d. nie bierze udzialu w analogicznym projekcie u innego beneficjenta, finansowanym ze
srodkéw publicznych,
2. Uczestnikiem / Uczestniczka Projektu moze zosta¢ tylko osoba, ktéra w sposob kompletny
wypehi i dostarczy Organizatorowi wszystkie wymagane w procesie rekrutacji dokumenty.

§4. Zasady rekrutacji Uczestnikow Projektu

1. Nabor do Projektu jest otwarty dla wszystkich 0sob zainteresowanych, ktore spetniajg kryteria,
o ktorych mowa w §3 niniejszego Regulaminu.
2. W ramach Projektu zaplanowano udziat:
a. 700 osob, ktore zostang zakwalifikowane do grupy Senior
b. 1600 osob, ktore zostang zakwalifikowane do grupy Mfodziez i dzieci
c. 1600 osob, ktore zostang zakwalifikowane do grupy Osoba z najblizszego otoczenia
miodziezy i dzieci.
3. Rekrutacja prowadzona jest:
a. zuwzglednieniem réwnosci szans, zgodnie z zatozonymi w Projekcie kryteriami,
b. w sposob ciagly w oparciu o kolejno$¢ zgloszen, do wyczerpania miejsc lub do
zakonczenia realizacji Projektu.
4. Kandydat/Kandydatka zobowigzani sa dostarczy¢ nastgpujace dokumenty:
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a. kompletnie i prawidlowo wypemiony Formularz zgloszeniowy wedlug wzoru
stanowigcego zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu,
b. o$wiadczenia o tresci zgodnej z zatgcznikiem nr 2 oraz zatacznikiem nr 3 do niniejszego
Regulaminu,

Dokumenty, o ktérych mowa w ust. 4, przyjmowane s3 listownie oraz osobiscie w Biurze
Projektu od rozpoczecia rekrutacji.
Oceny zgloszen dokonuje powolana przez Organizatora Komisja Rekrutacyjna. O wyniku
rekrutacji decyduje kolejnosc¢ zgloszen.
Jezeli zgtoszenie Kandydata / Kandydatki zawiera braki, Organizator wzywa, aby Kandydat /
Kandydatka usunela wskazane w wezwaniu braki w terminie 7 dni od daty otrzymania
wezwania. Jezeli braki zostang uzupelnione w powyzszym terminie, zgltoszenie uwaza si¢ za
ztozone z datg pierwotnego wplywu. Jezeli za$ braki nie zostang usunigte w terminie, zgtoszenie
pozostawia si¢ bez rozpoznania.
Zakwalifikowany Kandydat / Kandydatka zostanie wpisany na liste¢ Uczestnikow/Uczestniczek
projektu oraz zostanie poinformowany telefonicznie o dacie udzielenia pierwszej formy
wsparcia.
Osoby, ktore spetniajg warunki, o ktérych mowa w § 3 i ztoza komplet dokumentow zgodnie z
ust. 41 5 powyzej, a ktore nie zostang zakwalifikowane do udzialu w Projekcie z powodu braku
miegjsc, umieszczone zostang na liScie rezerwowej.
O kolejnosci na liscie rezerwowej decyduje kolejnos¢ zgloszen. Osoby z listy rezerwowej beda
kwalifikowane do Projektu w przypadku rezygnacji Uczestnika/Uczestniczki Projektu przed
skorzystaniem z jakiejkolwiek formy wsparcia w ramach Projektu.
O kolejnosci kwalifikacji decyduje kolejnosc, w jakiej osoby figuruja na liscie rezerwowe;.
Osoba zakwalifikowana do Projektu z listy rezerwowej po podpisaniu umowy staje si¢
Uczestnikiem Projektu.
O niezakwalifikowaniu Kandydata do uczestnictwa w projekcie, Organizator informuje
Kandydata / Kandydatk¢ w formie pisemne;.
W terminie 14 dni od dnia otrzymania zawiadomienia, o ktorych mowa w ust. 12 powyze;j,
Kandydat / Kandydatka niezadowolona z podj¢tej wobec niego/ niej decyzji o wyniku rekrutacji
moze ztozy¢ do Organizatora odwotanie. Odwotanie nalezy dorgczy¢ na adres biura projektu
okreslony w §2 ust. 4 niniejszego regulaminu.
Odwotlanie rozpatruje osoba wyznaczona przez Organizatora w terminie 14 dni od daty wptywu.
O decyzji podjetej przez Organizatora, Kandydat / Kandydatka jest zawiadamiana na pismie.

§5. Formy wsparcia dla uczestnikéw zakwalifikowanych do grupy Senior
Opracowanie Indywidualnego Planu Dzialania — spotkanie z psychologiem lub terapeuta
zajeciowym, ktorego celem jest opracowanie osobistego programu aktywizacji i integracji
Uczestnika Projektu ukierunkowanego na ich wlgczenie spoleczne lub przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu, zawierajacego dziatania aktywizacyjne dostosowane do sytuacji
osobistej, preferencji, zasobow, deficytow i zainteresowan uczestnika projektu oraz oferty
$wiadczen udzielanych w ramach Projektu
Aktywnosci o charakterze spotecznym, ktére obejmuja:

a. mozliwos¢ korzystania przez 60 dni ze Swiadczen oferowanych w placowce dziennego
pobytu seniora i korzystania z ustug fakultatywnych.

b. placéwki dziennego pobytu beda funkcjonowaly w dni powszednie — od poniedziatku
do piatku, w godzinach 8:00-16:00.

c. zakres $wiadczen oferowanych w placowce dziennego pobytu seniora moze
obejmowac:
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i. terapi¢ zajeciowa dostosowana do indywidualnych potrzeb kazdego uczestnika
(arteterapia, biblioterapia, estetoterapia, socjoterapia, muzykoterapia);
ii. fizjoterapig;
iii. refleksoterapig;
iv. zajecia taneczne;
v. zajecia z zakresu rekreacji ruchowej;
vi. zajecia z zakresu gier logicznych.

d. Kazdy uczestnik projektu w ramach $wiadczenia otrzyma 1 ciepty positek dziennie

Aktywnosci o charakterze edukacyjnym:

a.

Kazdy uczestnik bedzie uczestniczyt w 4 rodzajach warsztatow o charakterze
edukacyjnym.
Program kazdego warsztatu bedzie obejmowat 6 spotkan po 2 godziny.
Zakres tematyczny warsztatow, ktore beda oferowane uczestnikom proj jektu obejmuje:
i. zajecia edukacyjne w  zakresu poslugiwania si¢  urzadzeniami
telekomunikacyjnymi tj. smartfony, iphony, laptopy, tablety, ebooki, gps-y,
lokalizatory i inne — w celu przeciwdziatania wykluczeniu senioréw z
dostepnych technologii informatycznych;
ii. bezpieczny Senior (spotkania z Policjg itp, zmieniajace si¢ sposoby ataku na
seniorow, cyberbezpieczenstwo);
iii. warsztaty grupowe z psychologiem (praca/rozmowa na temat podstawowych
potrzeb);
iv. konsultacje z prawnikiem (edukacja prawna, ekonomiczna, doradztwo);
v. samoobrona (dostosowana aktywnos¢ fizyczna z wykorzystaniem technik i
metod sztuk walki);
vi. zdrowa dieta (edukacja zdrowotna, zdrowy tryb zycia).
Warsztaty edukacyjne wzmacniajgce kompetencje ogdlne beda organizowane w
grupach, sktadajacych si¢ z maksymalnie 10 0sob.
Zakres tematyczny zaje¢, do ktorych zostanie zakwalifikowany Uczestnik /

Uczestniczka projektu zostanie okreslony na etapie opracowania indywidualnego planu
dziatania

Aktywnosci poprawiajace kompetencje z zakresu spedzania czasu wolnego:

a.

Kazdy uczestnik bedzie uczestniczyt w 6 wydarzeniach, ktérych celem jest nabycie,
wzmocnienie lub przywrdcenie kompetencji spgdzania czasu wolnego
Czas trwania kazdego wydarzenia wynosi 4 godziny zegarowe
Celem wydarzen jest nabycie, wzmocnienie lub przywrocenie kompetencji w zakresie
spedzania czasu wolnego, rekreacji lub uczestnictwa w kulturze, a takze aktywizacja
oraz integracja spoleczna uczestnikow projektu i przeciwdziatanie ich marginalizacji
oraz izolacji spolecznej poprzez uczestnictwo w zorganizowanych, grupowych
aktywnosciach rekreacyjno-kulturalnych,
Zakres tematyczny wydarzen zostanie okreslony w Indywidualnym Planie Dzialania
uczestnika projektu sposrod jednego z ponizej wyszczegolnionych obszarow:
i. spotkania z przedstawicielami kultury i sztuki
ii. warsztaty malarskie
iii. warsztaty rzezbiarskie
iv. warsztaty tworzenie witrazy
v. gryizabawy na $wiezym powietrzu
vi. turystyka lokalna
vii. uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych (koncertach, sztukach teatralnych,
seansach filmowych)

§6. Formy wsparcia dla uczestnikow zakwalifikowanych do grupy Mloedziez i Dzieci
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Opracowanie Indywidualnego Planu Dziatania — spotkanie z psychologiem lub pedagogiem,
ktérego celem jest opracowanie osobistego programu aktywizacji i integracji Uczestnika
Projektu ukierunkowanego na ich wlaczenie spoteczne lub przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu, zawierajacego dziatania aktywizacyjne dostosowane do sytuacji osobistej,
preferencji, zasobow, deficytow i zainteresowan uczestnika projektu oraz oferty $wiadczen
udzielanych w ramach Projektu
Aktywnosci o charakterze spotecznym, ktore obejmuja:
a. Kazdy uczestnik zakwalifikowany do grupy: Mtodziez i Dzieci bgdzie uczestniczyt w
2 rodzajach warsztatow o charakterze spotecznym.
b. Program kazdego warsztatu bgdzie obejmowat 4 spotkania, po 2 godziny.
c. Zakres tematyczny warsztatow, ktore beda oferowane uczestnikom projektu obejmuje:
i. warsztaty psychologiczne wzmacniajace kompetencje spoleczne i
indywidualne
ii. warsztaty komunikacji
iii. warsztaty z zakresu kreatywno$ci
iv. warsztaty z zakresu gier logicznych
v. zajecia z zakresu rekreacji ruchowej
vi. zajecia z gier zespotowych
vil. warsztaty z muzykoterapii aktywnej
viii. zajecia z zakresu arteterapii
ix. warsztaty fotograficzne
d. Zakres tematyczny zaje¢, do ktorych zostanie zakwalifikowany Uczestnik /

Uczestniczka projektu zostanie okreslony na etapie opracowania indywidualnego planu
dziatania

e. Warsztaty wzmacniajace kompetencje spoteczne bgda organizowane w grupach
sktadajacych si¢ z minimum 10, a maksymalnie 15 0sob

Aktywnosci o charakterze edukacyjnym:

a. Kazdy uczestnik w czesci nr 1 bedzie uczestniczyt w 2 rodzajach warsztatow o
charakterze edukacyjnym.

b. Program kazdego warsztatu bedzie obejmowat 4 spotkania po 2 godziny.

c. Zakres tematyczny warsztatow, ktore beda oferowane uczestnikom projektu obejmuje:

i. dziatania o tematyce zdrowotnej (holistyczne ujecie czlowieka psyche +
fizyczno$¢, problemy zdrowotne r6znych pokolen, pierwsza pomoc,
autoterapia, wptyw diety na przyszios¢, sensomotoryka, neurobiologia mozgu);

ii. dzialania o tematyce ekonomicznej (pienigdz, handel, dziatanie wspotczesnego
systemu bankowego, polityka monetarna, inflacja);

iii. dziatania psychologiczne (nauka pracy w grupach, rozwijanie umiejg¢tnosci
wspolpracy, spostrzegawczosci, aktywne shuchanie, rozwijanie zmyshu
obserwacji, logiczne myslenie, mys$lenie przyczynowo-skutkowe, itp).

d. Warsztaty edukacyjne wzmacniajagce kompetencje ogoélne beda organizowane w
grupach, sktadajacych si¢ z minimum 10, a maksymalnie 15 osob.

e. Zakres tematyczny zaje¢, do ktorych zostanie zakwalifikowany Uczestnik /
Uczestniczka projektu zostanie okreslony na etapie opracowania indywidualnego planu
dziatania

Aktywnosci poprawiajace kompetencje z zakresu spedzania czasu wolnego:

a. Kazdy uczestnik projektu zakwalifikowany do grupy Mtodziez i Dzieci oraz Osoba z
najblizszego otoczenia Mlodziezy i Dzieci bedzie uczestniczyt w 2 réznych pod
wzgledem tematycznym wydarzeniach

b. Czas trwania kazdego wydarzenia wynosi 4 godziny zegarowe

c. Wydarzenia beda organizowane w 15 osobowych grupach,
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d. Celem wydarzen jest nabycie, wzmocnienie lub przywrocenie kompetencji w zakresie

f.

spedzania czasu wolnego, rekreacji lub uczestnictwa w kulturze, a takze integracja
spoteczna mtodziezy i dzieci z ich rowiesnikami oraz osobami z ich najblizszego
otoczenia,
Zakres tematyczny wydarzen zostanie okreslony w Indywidualnym Planie Dzialania
uczestnika projektu sposrod jednego z ponizej wyszczegolnionych obszarow:
i. spotkania z przedstawicielami kultury i sztuki
ii. warsztaty malarskie
iii. warsztaty rzezbiarskie
iv. warsztaty tworzenie witrazy
v. gryizabawy na §wiezym powietrzu
vi. turystyka lokalna
vii. uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych (koncertach, sztukach teatralnych,
seansach filmowych)
Zakres tematyczny zaje¢, do ktorych zostanie zakwalifikowany Uczestnik /
Uczestniczka projektu zostanie okreslony na etapie opracowania indywidualnego planu
dziatania

§7. Formy wsparcia dla uczestnikéw zakwalifikowanych do grupy Osoby z najblizszego

otoczenia Mlodziezy i dzieci

1. Aktywnosci o charakterze spoteczno-edukacyjnym:

a.

Kazdy uczestnik projektu zakwalifikowany do grupy Osoba z najblizszego otoczenia
Mtodziezy i Dzieci bedzie uczestniczyt w cyklu 2 spotkaniach warsztatowych
Czas trwania kazdego warsztatu wynosi 2 godziny zegarowe (120 minut)
Celem warsztatow jest nabycie, przywrocenie lub wzmocnienie kompetencji
budowania trwalej relacji z dzieckiem lub podopiecznym,
Zakres tematyczny cyklu warsztatow obejmuje nastepujace obszary:

i. Style rodzicielstwa (autorytarny, permisywny, autorytatywny, rodzicielstwo

bliskosci).

ii. Style przywigzania (bezpieczny, Igkowo- unikajacy, ambiwalentny,
zdezorganizowany, ktory jest najbardziej wspierajacy i dlaczego warto go
rozwija¢ w relacji z dzieckiem).

iii. Etapy rozwoju dziecka (kompetencji, jakie dziecko powinno osiagna¢ na
poszczegblnych etapach, a co moze si¢ pojawi¢ jesli te kompetencje nie zostang
osiggnigte).

iv. Wspieranie rozwoju kompetencji i pozytywnej samooceny u dziecka i
mlodziezy w wieku szkolnym.

v. Budowanie relacji z dzieckiem, ktore beda bazowac na bezpiecznej wiezi? (co
utrudnia relacje, jak reagowac na rézne zachowania dzieci, jak formulowaé
komunikaty majace na celu wspieranie dziecka).

vi. Sposoby komunikacji z dzieckiem

vii. Sposoby okreslenia zasad wspotzycia spotecznego

viii. Zasady stosowania pochwat w celu wspierania samooceny dziecka.

ix. Wyznaczanie granic.

x. Dbanie o wlasne samopoczucie (wsparcie dla mam, ktore stawiajg wszystko i
wszystkich ponad siebie).
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Aktywnosci poprawiajace kompetencje z zakresu spgdzania czasu wolnego razem z dzieckiem
/ podopiecznym:

a. Kazdy uczestnik projektu zakwalifikowany do grupy Mtodziez i Dzieci oraz Osoba z
najblizszego otoczenia Mlodziezy i Dzieci bedzie uczestniczyt w 2 réznych pod
wzgledem tematycznym wydarzeniach

b. Czas trwania kazdego wydarzenia wynosi 4 godziny zegarowe

e

Wydarzenia bgda organizowane w 15 osobowych grupach,

d. Celem wydarzen jest nabycie, wzmocnienie lub przywrocenie kompetencji w zakresie
spedzania czasu wolnego, rekreacji lub uczestnictwa w kulturze, a takze integracja
spoteczna mtodziezy i dzieci z ich rowiesnikami oraz osobami z ich najblizszego
otoczenia,

e. Zakres tematyczny wydarzen zostanie okreslony w Indywidualnym Planie Dziatania

uczestnika projektu sposrod jednego z ponizej wyszczegolnionych obszarow:

i. spotkania z przedstawicielami kultury i sztuki
ii. warsztaty malarskie
iii. warsztaty rzezbiarskie
iv. warsztaty tworzenie witrazy
v. gryizabawy na §wiezym powietrzu
vi. turystyka lokalna
vii. uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych (koncertach, sztukach teatralnych,
seansach filmowych)

§8. Prawa i obowiazki Uczestnikow Projektu

Uczestnicy maja prawo do:

a.
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Poszanowania godnosci i prywatnosci.

. Zachowania tajemnicy spraw ich dotyczacych.

Poszanowania ich praktyk religijnych i przekonan.

. Uzyskania niezbednej pomocy w zaspokojeniu potrzeb realizowanych w ramach Projektu.

Korzystania ze wszystkich ustug oferowanych w ramach Projektu zgodnie z potrzebami i stanem
zdrowia, w tym w szczegolnosci zgodnie z Indywidualnym Planem Dziatania.
Korzystania ze sprzetow i urzadzen przeznaczonych do wspodlnego uzytkowania.

. Zglaszania skarg i wnioskow do Koordynatora oraz rzetelnego ich rozpatrywania i wyjasniania.
. Uczestnictwa we wszystkich zajeciach, jak tez udzial w terapii zajeciowej oraz rehabilitacji

majacej za zadanie zapewnienie dobrego stanu psychicznego i fizycznego.
Udziat w imprezach organizowanych przez inne instytucje.

Do obowigzkow Uczestnikow nalezy:

a.

e

Przestrzeganie zasad i norm wspotzycia spotecznego w miejscu wykonywania Projektu oraz
poza nim podczas imprez okoliczno$ciowych, wycieczek, spacerow.

Poszanowanie godnos$ci osobistej pozostatych uczestnikow Projektu i personelu.

Zapobieganie konfliktom.

Przestrzeganie zasad higieny osobistej 1 dbanie o wyglad zewngtrzny oraz utrzymanie tadu i
porzadku w miejscu prowadzenia zajec.

Dbanie o wyposazenie, powierzony sprzet i materiaty.

Wspoldziatanie z personelem w zakresie terapii zajeciowej, rehabilitacji ruchowej oraz w
innych zajeciach i w miar¢ mozliwosci udzielanie pomocy w drobnych pracach.
Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie korzystania z r6znych urzadzen elektrycznych i
mechanicznych.
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h. Przestrzeganie Regulaminu Projektu.

i. Regularne i aktywne uczestniczenie w zajeciach $wiadczonych w ramach Projektu i
informowanie personelu o przewidywanych nieobecno$ciach oraz sp6znieniach.

Kazdorazowe zgloszenie personelowi Projektu zamiaru opuszczenia zajec.

k. Przestrzeganie ustalonego czasu i harmonogramu zajec.

—.

§9. Odplatnosé za uczestnictwo

Uczestnicy Projektu nie ponosza odptatno$ci za caty zakres ustug §wiadczonych w ramach Projektu.

§10. Postanowienia koncowe

1. Z trescig regulaminu zostajg zapoznani pracownicy, Wykonawcy i Uczestnicy

2. Organizator moze zmieni¢ tre§¢ Regulaminu w kazdym czasie przy czym w takim przypadku
Uczestnik jest kazdorazowo informowany o zmianie tresci regulaminu i ma prawo, jezeli zmiany
niekorzystnie wptywaja na jego prawa i obowiazki zwigzane z uczestnictwem w Projekcie, do
rezygnacji z udziatu w Projekcie.

3. Regulamin obowigzuje od dnia 1 pazdziernika 2024 r.



